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Здравствуй, Анна!

Перед тобой разбор: квадрат потенциала личности. Это не приговор и не гороскоп.

Числа показывают, с какими талантами ты пришла, где эти таланты могут повернуться

против тебя и какой путь ведёт к себе настоящей. Выбор всегда остаётся за тобой.

Читай не торопясь. Где-то ты узнаешь себя с первой строчки, где-то захочется

поспорить. Это нормально: сильнее всего мы сопротивляемся тому, что попадает

точно в цель. Отметь такие места, к ним стоит вернуться.

С теплом, Ольга Гагал

Ольга Гагал
ПСИХОЛО Г ,  ЦИФ РО ВОЙ  ПСИХОЛО Г

Разбор подготовлен лично для: Анна · пример разбора t.me/Olga_gagal_13 · olgagagal.ru 1



Квадрат потенциала — простая и очень наглядная система: он показывает твои врождённые

склонности и способы мышления. Где ты сильна от природы, а где нужна осознанная

прокачка. В него выписываются все цифры твоей даты рождения: 2, 7, 1, 2, 1, 9, 8, 4.
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Удача, везение, талант
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Как читать квадрат. Каждая цифра — сила, которая точно есть у тебя от рождения.

Пустые клетки — зоны роста, то, что стоит воспитывать в себе. Повторы —

сверхпотенциал: много энергии, которую важно держать в балансе. Квадрат не

застывший: цифры «гуляют» — развивая качества, ты можешь нарастить то, чего

изначально не было.

Твои цифры

11
СВЕРХПОТЕНЦИАЛ

1 — воля и характер

Цифра повторяется 2 раза — это сверхпотенциал: в нём много энергии, и важно

держать его в балансе.

Самостоятельность, решительность, инициатива и независимость. Чем больше единиц,

тем естественнее тебе руководить и брать ответственность на себя.

КАК  РАСКРЫТЬ  ЕЩЁ  СИЛЬНЕЕ

Квадрат потенциала личности

ВРОЖДЁННЫЕ  СКЛОННОСТИ

Развивай лидерские качества и проявляй инициативу.✦
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22
СВЕРХПОТЕНЦИАЛ

2 — сила проявления и энергия

Цифра повторяется 2 раза — это сверхпотенциал: в нём много энергии, и важно

держать его в балансе.

Эмпатия, умение чувствовать людей и ладить с ними, дипломатичность, способность

окружать себя правильными людьми. Много двоек — много внутреннего света: ты

заряжаешь собой пространство.

КАК  РАСКРЫТЬ  ЕЩЁ  СИЛЬНЕЕ

3
ЗОНА  РОСТА

3 — познание и творчество

Этой цифры нет в твоей дате. Это не недостаток, а зона роста — то, что стоит

сознательно воспитывать в себе. Цифры «гуляют» по квадрату: развивая эти качества,

ты постепенно их наращиваешь.

Креативность, нестандартный взгляд, оригинальные решения, любознательность и

вдохновение. Много троек — яркое творческое мышление и любовь к искусству.

КАК  РАЗВИТЬ

4
ТВОЯ  СИЛА

4 — здоровье и выносливость

Эта сила дана тебе от рождения.

Укрепляй волю: доводи дела до победного результата.✦

Проработай отношения с отцом.✦

Не бойся мечтать по-крупному.✦

Прислушивайся к своим чувствам и развивай эмоциональный интеллект.✦

Чаще бывай на природе.✦

Вокал, ораторское искусство, раскрытие сексуальности.✦

Пробуй разные виды творчества, ходи на выставки и концерты.✦

Доверяй людям и вовлекайся в общение.✦

Проработай отношения с мамой.✦

Замечай мелочи в моменте, никуда не беги.✦
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Выносливость, крепкий организм, упорство и трудолюбие, умение не сдаваться. Много

четвёрок — высокая работоспособность и хорошее самочувствие.

КАК  РАСКРЫТЬ  ЕЩЁ  СИЛЬНЕЕ

5
ЗОНА  РОСТА

5 — логика и интуиция

Этой цифры нет в твоей дате. Это не недостаток, а зона роста — то, что стоит

сознательно воспитывать в себе. Цифры «гуляют» по квадрату: развивая эти качества,

ты постепенно их наращиваешь.

Подвижный ум, сильная логика и интуиция, любовь к учёбе, лёгкая адаптация к

переменам, стратегическое мышление и умение объяснять сложное просто.

КАК  РАЗВИТЬ

6
ЗОНА  РОСТА

6 — дар в руках и телесная энергия

Этой цифры нет в твоей дате. Это не недостаток, а зона роста — то, что стоит

сознательно воспитывать в себе. Цифры «гуляют» по квадрату: развивая эти качества,

ты постепенно их наращиваешь.

Любовь к дому и уюту, дар в руках, тактильность, чувство вкуса и красоты, сильная

телесная и сексуальная энергия, ответственность перед близкими.

КАК  РАЗВИТЬ

Веди активный образ жизни и занимайся спортом.✦

Правильно питайся и заботься о теле.✦

Развивай тайм-менеджмент.✦

Путешествуй и расширяй кругозор, изучай языки и культуры.✦

Учись и передавай знания.✦

Если пятёрок много — расслабляй голову медитациями.✦

Занимайся домом, готовь, создавай уют.✦

Фотография, рукоделие, пластика — всё, что через руки и тело.✦

Проводи время с семьёй и учись наслаждаться жизнью.✦

Планируй бюджет.✦
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7
ТВОЯ  СИЛА

7 — удача, везение, талант

Эта сила дана тебе от рождения.

Стремление к знаниям и смыслу, глубина мыслей, желание докопаться до сути.

Тотальное доверие к миру, постоянное движение, удача и везение.

КАК  РАСКРЫТЬ  ЕЩЁ  СИЛЬНЕЕ

8
ТВОЯ  СИЛА

8 — чувство долга

Эта сила дана тебе от рождения.

Целеустремлённость и амбиции, число семьи, долга и ответственности. Много

восьмёрок — сила для бизнеса и карьеры: чем больше работаешь с восьмёркой, тем

больше денег.

КАК  РАСКРЫТЬ  ЕЩЁ  СИЛЬНЕЕ

9
ТВОЯ  СИЛА

9 — память и ум

Эта сила дана тебе от рождения.

Доброта, отзывчивость, щедрость и чувствительность, высокая нравственность.

Хорошая память, мудрость, широкий кругозор и эмоциональный интеллект.

КАК  РАСКРЫТЬ  ЕЩЁ  СИЛЬНЕЕ

Развивайся интеллектуально: философия, наука, языки.✦

Ищи смысловые ориентиры и записывай наблюдения.✦

Помогай людям и занимайся благотворительностью.✦

Ставь чёткие финансовые цели и развивай финансовую грамотность.✦

Держи дисциплину: обещала — сделай.✦

Изучай инвестиции.✦

Помогай тем, кто нуждается, и делай добрые дела.✦

Тренируй память: много читай, учи тексты и стихи.✦
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Линии квадрата

Цифры работают не только по одной, но и линиями — столбцами, строками и диагоналями.

Линия активна, когда заполнены все три её клетки.

1-2-3 Столбец личной силы и проявления ЧАСТИЧНО  ЗАПОЛНЕНА

Есть внутренний стержень: легко действовать, проявляться и вести за собой. Но линия

заполнена не полностью, поэтому этот потенциал стоит развивать: прокачивай уверенность

через тело — спорт, голос, сцену — и прорабатывай отцовскую линию рода.

4-5-6 Столбец разума и реализации — деньги ЧАСТИЧНО  ЗАПОЛНЕНА

Умеешь строить, систематизировать и зарабатывать, создавать стабильность. Но линия

заполнена не полностью, поэтому этот потенциал стоит развивать: введи распорядок дня и

привычки, учись планировать и пользуйся трекерами.

7-8-9 Столбец внутренней глубины и зрелости АКТИВНА

Держишь баланс разума и чувств, слышишь интуицию, принимаешь зрелые решения.

1-4-7 Строка целеустремлённости и движения к цели АКТИВНА

Энтузиазм, внутренняя мотивация, умение ставить цели и преодолевать трудности.

2-5-8 Строка семейности, ценностей и ответственности ЧАСТИЧНО  ЗАПОЛНЕНА

Ценишь род и близость, умеешь заботиться и строить «дом» вокруг себя. Но линия

заполнена не полностью, поэтому этот потенциал стоит развивать: спроси себя, что для

тебя семья, строй доверие постепенно и создавай свою модель семьи, не копируя чужую.

3-6-9 Строка чувств, привычек и привязанностей ЧАСТИЧНО  ЗАПОЛНЕНА

Чувствительность и глубокая привязанность, забота — но и склонность «залипать» в

привычках и отношениях. Но линия заполнена не полностью, поэтому этот потенциал стоит

развивать: разреши себе чувствовать через тело, творчество и людей, учись говорить «мне

грустно», «я нуждаюсь».

1-5-9 Духовная диагональ: мудрость, намерение, смысл ЧАСТИЧНО  ЗАПОЛНЕНА

Сильная внутренняя ось: глубина, честность с собой, умение видеть суть и жить по смыслу.

Но линия заполнена не полностью, поэтому этот потенциал стоит развивать: спрашивай

себя: «Чего я на самом деле хочу?», развивай осознанность и окружай себя людьми, с

которыми можно говорить по-настоящему.
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3-5-7 Материальная диагональ: творчество, проявленность, удача ЧАСТИЧНО  ЗАПОЛНЕНА

Харизма от рождения: ты заметна, звучишь, влияешь, быстро притягиваешь деньги и

аудиторию. Но линия заполнена не полностью, поэтому этот потенциал стоит развивать: иди

в проявленность — блог, сторис, эфиры, сцена — и начинай сейчас, не дожидаясь

идеальной готовности.

Это одна из граней твоей звезды

В твоей звезде есть пять сфер жизни, программы рода и миссия души. Если захочешь

разобраться глубже и посмотреть другие сферы — приходи, разберём вместе.
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Записаться на консультацию

наведи камеру
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Э Т О  П Р И М Е Р  Р А З Б О Р А

«Квадрат потенциала»

Это разбор целиком — все 8 страниц. Только дата рождения

героини закрыта: пример вымышленный.

Ваш разбор будет таким же, но по вашей дате

Разбор готовится сразу после оплаты и приходит в Telegram

или скачивается прямо на сайте — как вам удобнее.

olgagagal.ru

Ольга Гагал

ПСИХОЛО Г ,  ЦИФРОВОЙ  ПСИХОЛО Г

Героиня примера вымышленная, её дата рождения скрыта — ничьих личных данных здесь нет.


